
Nieren- und Lipidzentrum Spandau
 Lynarstraße 12, Haus 18 | 13585 Berlin

 030 - 33505666

 030 - 33505667

 info@nlzs.de

 www.nlzs.de

      Auf dem Gelände des Vivantes-Klinikums Spandau 
      und in der Umgebung stehen Parkplätze zur Verfügung.

Verkehrsanbindung : U-Bahn U6, S- Bahn S42, S45

SPRECHSTUNDEN:

Montag - Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr
Blutabnahme:  07.30 - 08.50 Uhr
Telefonsprechstunde:  Montag und Mittwoch 15.30 - 17.00 Uhr
Lipidsprechstunde:  Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr

Alle Termine nur nach vorheriger Vereinbarung!

UNSER TEAM
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FÜR IHRE GESUNDHEIT 
NUR DAS BESTE!
   Innere Medizin & Nephrologie
   Dialyse
   Lipid-Ambulanz
   Apherese
   Diagnostik
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Dr. med. Ralf Strzelecki
Facharzt für Innere Medizin & Nephrologie

Dr. med. Jens Ringel
Facharzt für Innere Medizin & Nephrologie, 
Notfallmedizin, Hypertensiologe DHL®, 
Lipidologe DGFF®

Prof. Dr. med. Michael Haase
Facharzt für Innere Medizin & Nephrologie, 
Hypertensiologe DHL®

Dr. med. Daniela Jürgensen
Fachärztin für Innere Medizin & Nephrologie, 
Lipidologin DGFF®

Pflegeleitung Dialyse 
Uwe Bartsch
Gesundheitspfleger

Stellvertretende Pflegeleitung
Pearl Pastuschek
Gesundheitspflegerin

Ernährungsberatung
Ulrike Brade
Diplom-Oecotrophologin

Ambulanz
Sandra Schenke 
Medizinische Fachangestellte (MFA)

Wir sind Mitglied im:



HERZLICH WILLKOMMEN 

Unser Portfolio bietet Ihnen verlässliche Leistungen und individuelle 
Lösungen für Erkrankungen, welche die Funktion der inneren Organe 
beeinträchtigen. Unsere Verfahren und Methoden entsprechen stets
den neuesten medizinischen Standards. Die höchstmögliche Quali-
tät medizinischer Leistungen und damit die Zufriedenheit unserer 
Patient:innen ist das Ziel unserer täglichen Arbeit.

An unserem Standort stehen Ihnen zugewandte Ärzte und Ärz-
tinnen mit Erfahrung zur Verfügung, die Sie während der Be-
handlungen begleiten und sich in ihren Kompetenzen ergänzen.

Angrenzend an die fachinternistisch-nephrologische Sprechstunde bildet 
die Versorgung der Patient:innen in der lipidologische Spezialsprechstun-
de einen weiteren Praxisschwerpunkt. 
Durch enge Kooperationen mit Fachkolleg:innen, Kliniken und anderen 
Einrichtungen wurde für die weitere Versorgung ein Netz geschaffen, 
welches eine optimale Betreuung der Patienten gewährleistet.
Der Praxisstandort ermöglicht den Patient:innen eine bestmögliche 
wohnortnahe medizinische Versorgung.

WAS SIE ERWARTEN KÖNNEN 

Wir sind spezialisiert auf Menschen mit:

 Nieren- und Hochdruckkrankheiten

 Fettstoffwechselstörungen

 Hämodialyse

 Heimhämodialyse im privaten Raum

 Peritonealdialyse

 Medizinische Versorgung und Dialyse bei Patienten und 
    Patientinnen mit Infektionen und multiresistenten Erregern

 Plasmapherese, Immunadsorption, Lipidapherese

WAS SIE ERWARTEN KÖNNEN 

Spezielle Diagnostik:

 Abklärung und medizinische Versorgung 
    von Bluthochdruckerkrankungen

 Ultraschalldiagnostik 

 Ruhe- und Langzeit-EKG, Langzeitblutdruckmessung

 Spezielle Labordiagnostik und Abklärung auffälliger Befunde

 Nierenbiopsien

 Immunsuppressive Therapie

 Vorbereitung auf Transplantation und Nachbetreuung

 Ernährungsberatung und -begleitung

 Schulungen von Patienten und aller an der Versorgung 
    Beteiligten

 Genetische Beratung bei Fettstoffwechselstörungen
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